拟购失眠认知行为疗法管理系统项目初步参数论证征集意见表

供应商、联系人及电话（加盖公章）：                                                      
产品品牌、规格型号、产地、医疗器械注册证号及最低报价：                                 
备注：1、按要求格式填写并每页加盖报名供应商公章【电子章无效】，在规定时间内以原件扫描件和电子版形式发送至医院指定邮箱（招标办：2523245199@qq.com和归口科室【设备科☑、信息科□、总务科□及其他□          】：3362790562@qq.com）；
      2、响应情况（是/否）若为否则继续填写具体建议修改指标，建议修改指标须慎重填写（该指标若为独家则无效，原则上须满足业界主流品牌同档次水平产品），同时务必备注本品牌本规格型号产品相对应的真实指标并标注是否为独家（供医院汇总定稿版参数时选择）；
   附件：配套耗材、试剂【单人次费用】及须定期更换零部件报价清单（样表【若无则标注“无”且不可删除】、可单列）
	本项目初步参数拟设置情况
	响应情况
	建议修改指标
	备注（真实指标、是否独家）

	序号
	参数要求
	
	
	

	1. 
	基本要求：为保障医生与患者操作的便利性，本系统基于APP、微信、windows三平台，开展失眠认知行为疗法
	
	
	

	2. 
	失眠认知行为疗法管理系统适应以下人群：入睡困难或睡眠维持困难；存在以下一项或多项情况者：a规律增加睡眠机会、b在清醒时延长卧床时间、c在卧室中从事除睡眠和性之外的活动；d条件性觉醒；e睡眠卫生知识不足。
	
	
	

	3. 
	管理端软件：
	
	
	

	4. 
	患者管理模块：标签化管理患者，查看详细信息，创建新的患者，导出患者的数据。
	
	
	

	5. 
	查看每个患者的睡眠日记数据、个人资料，任务完成度等数据，并支持导出数据。
	
	
	

	6. 
	支持输出科室专属二维码。
	
	
	

	7. 
	可通过扫描二维码或手动创建、管理患者的资料信息。
	
	
	

	8. 
	允许对患者备注多个标签，以用作不同的治疗环境和分类治疗。
	
	
	

	9. 
	睡眠日记：支持患者每天记录自己的睡眠情况和睡眠数据管理，查看自己不同日期的睡眠日记以及周报告。
	
	
	

	10. 
	方案管理功能：支持给用户开通方案，查看患者方案执行情况。当前提供的方案包含有CBTI系统方案，了解睡眠，睡眠限制，刺激控制，认知疗法，赶走忧虑，预防复发。方案包含有系列宣教视频、配套的巩固练习，填写睡眠日记等多项任务。
	
	
	

	11. 
	任务管理功能：支持批量或一对一给用户开通具体任务，查看患者任务执行情况。当前包含的任务有填写睡眠日记，填写量表、获取睡眠处方，执行放松训练、完善资料提醒等。
	
	
	

	12. 
	系统管理：支持科室管理端密码重设，并且创建多个登录账号。
	
	
	

	13. 
	机构统计：管理员可以查看系统每日的相关数据，包括有入组总数，新增人数，进行治疗的人数，以及日均任务完成度等。
	
	
	

	14. 
	报告生成及打印：支持检查报告单编辑、保存、打印输出功能，支持A5、A4等纸张打印。
	
	
	

	15. 
	多媒体管理
	
	
	

	16. 
	管理端软件支持在线播放相关课程视频以及音频文件，方便科室可以进行线下的团体治疗时使用。
	
	
	

	17. 
	多媒体管理：支持医生上传录制讲解视频、音频上传，并作为宣教、放松训练加入治疗方案中。
	
	
	

	18. 
	医患互动：支持医生和患者之间互相留言的功能，为医疗工作者和患者之间建立桥梁。
	
	
	

	19. 
	活动管理：支持医院的活动管理，根据患者的量表填写情况自动给患者推荐方案。同时也支持患者在填写量表后自行领取推荐的方案。
	
	
	

	20. 
	睡眠处方：系统根据用户上周平均睡眠时长计算得出的推荐上床时间，在系统推荐时间的±1小时的范围修改。每7天可更新一次，可以由医护人员直接修改患者的睡眠处方。
	
	
	

	21. 
	放松训练：有腹式呼吸法、意象法-草原篇、意象法-海滩篇、渐进式肌肉放松法、正念-身体扫描课程。
	
	
	

	22. 
	心情记录模块：患者可以自己添加忧虑及解决方法、信念。通过这种形式让患者在睡前较早的一个时间段内将忧虑处理好，有助于减少在睡前因此而引起的烦恼。通过记录信念来发现日常的不合理信念并且用认知重构方法来重建它们。
	
	
	

	23. 
	消息提醒：根据用户的使用行为，智能地给用户推送温馨提示以及个性化任务，例如当发现用户没有持续填写睡眠日记时，会智能给用户发送关于坚持填写的好处、鼓励用户坚持填写的温馨提示，同时会给用户发送提醒开启推送通知的任务。
	
	
	

	24. 
	量表：查看所有量表汇总统计数据支持量表合并，并且可通过链接或二维码等方式使用。提供的量表包括有：匹兹堡睡眠质量指数量表（PSQI）、失眠严重指数量表（ISI）、广泛性焦虑量表（GAD7）、Eworth嗜睡量表、病人健康问卷抑郁量表（PHQ9）、阿森斯失眠量表（AIS）、Morisky服药依从性问卷、焦虑自评量表（SAS）、抑郁自评量表（SDS）、睡眠相关行为问卷、一般自我效能感量表、睡眠相关信念与态度量表、艾森克人格问卷、医学应对问卷、疲劳严重程度量表（FSS）、清醒型与夜晚型睡眠问卷（MEQ）、状态特质焦虑问卷（STAI）、LUBBEN社交网络量表、生活质量问卷（SF-36）。
	
	
	

	25. 
	服药管理：支持患者记录每日服药的药物，用量，时间，支持管理端查看患者的服药细节以及总体趋势。
	
	
	

	26. 
	患者端：
	
	
	

	27. 
	系统方案：失眠认知行为治疗系统整合方案，包含有宣教视频、巩固练习、放松训练、睡眠处方睡眠日记等多个模块组成;支持自由组合任务生成计划
	
	
	

	28. 
	为让患者更好理解CBTI内容，CBTI系统方案中的宣教视频采用风趣幽默的动画形式，提升患者的注意力及理解力。
	
	
	

	29. 
	宣教视频分为六大章节——了解睡眠、睡眠限制、刺激控制、认知疗法、赶走忧虑、预防复发。管理员可以根据用户的情况分阶段给与用户执行。
	
	
	

	30. 
	任务模块：根据开通的方案，每天会提醒用户应该执行的任务。完成后会标注，并反馈呈现在科室管理端中。
	
	
	

	31. 
	睡眠卫生：提供与睡眠相关的卫生科普文章，告知患者怎么养成良好的睡眠卫生。包含睡眠规律、饮食篇、环境篇、运动篇、行为篇等文章。
	
	
	

	32. 
	睡眠档案：支持患者添加病程记录（病历与病史）。
	
	
	

	33. 
	电子报告：支持检查报告单编辑、保存、打印输出功能，支持A5、A4等纸张打印。
	
	
	

	34. 
	个人信息页：患者可以在这里修改个人信息。
	
	
	

	35. 
	消息提醒：根据用户的使用行为，智能地给用户推送温馨提示以，同时会给用户发送提醒开启推送通知的任务。
	
	
	

	36. 
	登录注册模块：用户可以通过手机号登录注册。用户通过扫科室二维码登录注册、或者登录注册时填写科室ID，可以让用户跟科室关联起来。科室管理端可以查看关联的所有患者信息。
	
	
	

	37. 
	硬件
	
	
	

	38. 
	后台管理智能终端机
	
	
	

	39. 
	操作系统：Win10系统
	
	
	

	40. 
	CPU核心数：≥双核
	
	
	

	41. 
	CPU频率：≥2.0GHz
	
	
	

	42. 
	内存容量：≥4G
	
	
	

	43. 
	治疗终端机4台
	
	
	

	44. 
	操作系统：Android 8.0
	
	
	

	45. 
	存储容量：≥32G
	
	
	

	46. 
	系统内存：≥3G
	
	
	

	47. 
	处理器核心数量：≥八核
	
	
	

	48. 
	屏幕尺寸：≥10.1英寸触摸
	
	
	

	49. 
	WIFI功能：支持
	
	
	

	50. 
	激光打印机
	
	
	

	51. 
	最高分辨率：≥600 x 600
	
	
	

	52. 
	首页出纸时间：≥8.2秒
	
	
	

	53. 
	USB：2.0以上端口
	
	
	

	54. 
	自动升降台车
	
	
	

	55. 
	隐藏电缆式设计
	
	
	

	56. 
	防盗收纳箱
	
	
	

	57. 
	路由器 
	
	
	

	58. 
	LAN接口数量（千兆）：≥4个
	
	
	

	59. 
	Wan口数量（千兆）：≥1个
	
	
	

	60. 
	传输频段：可满足支持2.4GHz频段及5GHz频段
	
	
	

	61. 
	传输速率：≥1200M
	
	
	

	62. 
	质保：保质期3年（含所有零部件，包括须定期更换零部件）
	
	
	

	63. 
	软件免费终身升级。
	
	
	

	64. 
	提供近3年内同机型设备国内医院用户合同5家及以上（二级及以上公立医院），标书内提供清晰的合同原件扫描件并加盖公章（遮盖认定为无效业绩）
	
	
	



附：
    配套耗材报价清单（样表，可单列且加盖公章）  
	序号
	耗材使用学科
	名称
	品牌规格型号
	价格（元/个）
	是否开放
	经消毒合格后建议使用次数

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	



配套试剂【单人次费用】报价清单（样表，可单列且加盖公章）                           
	序号
	名称
	品牌规格型号
	价格（元/个）
	是否开放
	备注

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


 
须定期更换零部件报价清单（样表，可单列且加盖公章）                           
	序号
	须定期更换零部件
	品牌规格型号
	价格（元/个）
	是否开放
	备注
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